
                                    
 
 
 
 
 

                    

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Die Prophylaxeassistentin- 
eine Weiterbildung für die Dentalassistentin 
 
 
Wollen Sie sich als Dentalassistentin einer neuen Herausforderung 
stellen? 
 
Arbeiten Sie gerne exakt und sorgfältig? 
 
Verfügen Sie über manuelle Geschicklichkeit? 
 
Sind Sie kommunikationsfreudig? 
 
Verfügen Sie über Sozial- und Selbstkompetenz? 
 
Sind Sie teamfähig? 
 
Möchten Sie dazu beitragen, dass Ihre Patienten eine optimale Be-
treuung erhalten? 
 
Als Prophylaxeassistentin ergänzen Sie das zahnmedizinische Team 
und entlasten die Dentalhygienikerin. Sorgfältig ausgewählte Patien-
ten gehören zu Ihrem Tätigkeitsbereich. Mit ihrem erworbenen Wis-
sen fördern Sie die Mundgesundheit und tragen dazu bei, dass Krank-
heiten in der Mundhöhle nicht entstehen. In enger Zusammenarbeit 
mit dem Zahnarzt/der Zahnärztin und idealerweise mit einer Dental-
hygienikerin können Sie Ihre Patienten motivieren, instruieren und 
ihnen wertvolle Hinweise in Bezug auf die Mundgesundheit geben.  
 
 
 
 
Die PA Schule Bern bietet ab November 2023 einen neuen Weiterbil-
dungskurs an.  
 
 
Die Weiterbildung zur Prophylaxeassistentin ist durch die SSO regle-
mentiert und überwacht.  



Voraussetzungen 
- Lehrabschluss als Dentalassistentin mit eidg. Fähigkeitsausweis 
- Mindestens einjährige Berufserfahrung als Dentalassistentin 
- BAG Röntgenberechtigung im Falle der zweijährigen Lehre 
- Bestandene Aufnahmeprüfung an der PA Schule Bern 
- Geeignete Praktikumsstelle  
-  Innerhalb des Praktikums müssen 150 Behandlungen durchge-

führt werden 
Für ausländische Ausbildungsabschlüsse ist zusätzlich die An-
erkennung durch das SBFI einzureichen! 
Siehe Download auf der Homepage! 
 

Kursort 
Der Kurs findet an der ZMK (Zahnmedizinische Kliniken) Bern statt.  
Die Aufnahmeprüfung sowie die Einstiegstage und die Repetitions-
tage finden an der be-med DA (Berner Berufsfachschule für medizini-
sche Assistenzberufe) Bern statt.  
 

Inhalt Theorie 
Grundkenntnisse 
- Hygiene 
- Befundaufnahme (Sondierungstiefe, Gingival-, Plaqueindex)  
- Parodontologie 
- Karies/Fluoride 
- Ernährung 
- Anatomie 
- Prophylaxe/ Mundgesundheit  
- Repetition Röntgen  
-     Berufsorientierte Psychologie 
-     Raucherintervention  
-  Basiswissen Stomatologie / Implantologie 
 

Inhalt Klinik 
Behandlungsablauf: 
- Anamnese 
- Befundaufnahme 
- Instrumentenkenntnisse und Instrumentenschleifen 
- Instrumentierung mit US und Handinstrumenten 
- Motivation/Instruktion 
- Politur 
- Abdrucknahme 

Kosten 
Aufnahmeprüfung 250.00 CHF 
Kursgeld (ohne Instrumente und Winkelstück) 6080.00 CHF 
 

Kursdaten 
Einstiegstage         23./24./25. November 2023 
Kursteil I 15. Januar – 26. Januar 2024 
Zwischenprüfung 22. Februar 2024 
Anschliessend Praktikum in externer Praxis 
Repetitionstag I Samstag, 27. April 2024 
Kursteil II 10.  – 14. Juni 2024 
 
Abschlussprüfung Freitag, 23. August 2024 
   
 

Aufnahmeprüfung 

Samstag, 21. Oktober 2023 
Geprüft werden das Allgemeinwissen und die manuellen Fähigkeiten. 
Ebenso ist ein Aufnahmegespräch Bestandteil der Aufnahmeprüfung. 
 

Anmeldung 
Anmeldedossier aufgeschaltet auf Homepage (www.paschule-
bern.ch) 
 
 
 

Anmeldeschluss: 9. August 2023 
 
Schulleitung 
 
Dr.med.dent. Alexandra Stähli 
alexandra.staehli@unibe.ch 
 
Claudia Jeanneret, dipl. Dentalhygienikerin HF 
claudia.jeanneret@paschulebern.ch  
 


